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Hausregeltraining Nr. I der SR - 2019/20 

 

Name, Vorname:  Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 

 

1. Direkter FS ca. 20 m vor dem gegnerischen Tor. Ein Mitspieler der ausführenden 

Mannschaft drängt sich in die Mauer, die aus 4 Spieler besteht, um eine mögliche Lücke 

für den Schützen zu schaffen. Wie reagiert der SR? 

☐ der SR spricht Spieler an 1m Abstand zur Mauer einzuhalten. Sollte dies nicht geschehen 

verhängt SR ind. FS gegen Spieler in der Mauer. 

☐ SR gibt FS frei  

☐ SR ermahnt Spieler sich ruhig zu verhalten + gibt Ball frei 

 

2. In der 73. Min. wird Nr. 7 im Strafraum durch ein Foul zu Fall gebracht. Der SR 

entscheidet auf Strafstoß. Nach der Behandlung des gefoulten Spielers auf dem Feld 

will er selbst den Strafstoß ausführen. Die Reaktion des SRs? 

☐  Schickt Spieler vom Feld 

☐  Ja - Ausnahme neu 

☐  lässt Spieler erst nach Fortsetzung des Spiels wieder rauf 

 

3. Ein Spieler will den Ball im eigenen Strafraum per Fallrückzieher klären. Dabei schießt 

er sich unglücklich an die auf Schulterhöhe befindliche eigene Hand. Was macht der 

SR? 

☐  SR gibt Strafstoß ohne pers. Strafe 

☐  Strafstoß + VV 

☐  weiterspielen, kein strafbares Handspiel 

 

4. Der TW führt einen Abstoß aus. Dabei tritt er in den Boden und der Ball rollt nur wenige 

Meter weit. Bevor er den Strafraum verlassen hat, läuft ein Stürmer in den Strafraum 

und schießt den Ball ins Tor. Entscheidung? 

☐  Tor / Anstoß - neu - Ball ist im Spiel 

☐  SR lässt Abstoß wiederholen 

☐  ind. FS für die verteidigende Mannschaft 
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5. Nach dem 3:1 für sein Team klettert der Torschütze voller Begeisterung den Zaun hoch 

und jubelt ausgelassen mit seinen Fans. Der SR erkennt auf Zeichen des SRA jedoch im 

Nachhinein den Treffer ab. Wird der Spieler dennoch verwarnt? 

☐  ind. FS für Gegner 

☐  Ja - egal ob Tor oder nicht - übertriebener Jubel wird mit VV bestraft 

☐  Strafstoß – unnatürliche Körperhaltung 

 

6. Nach der gewonnenen Platzwahl verlangt der Kapitän der Mannschaft (A), den Anstoß 

ausführen zu dürfen. Dafür will er auf die Seitenwahl verzichten. Ist dies zulässig? 

☐  nein – Gewinner wählt Spielhälfte 

☐  SR entscheidet wer Anstoß macht 

☐  ja - derjenige der der Gewinner ist – Anstoß oder Spielhälfte   

 

7. Bei der Strafstoßausführung macht der TW einen deutlichen Schritt nach vorne, bevor 

der Ball im Spiel ist. Dabei bleibt er mit einem Fuß auf der Linie stehen und kann den 

Ball zur Ecke abwehren. Entscheidung? 

☐  Eckstoß – Verhalten des TWs ist korrekt – neu – ein Fuß reicht aus 

☐  Wiederholung Strafstoß 

☐  ind. FS gegen TW – Torraumlinie + VV 

 

8. Beim Versuch, den Ball zu erreichen, grätscht der Verteidiger mit Nr. 2 im eigenen 

Strafraum mit langem Bein zum Ball. Der Gegenspieler ist jedoch schneller und schießt 

dem Abwehrspieler den Ball gegen den Arm, mit dem sich dieser abstützt. Wie 

entscheidet der SR? 

☐  Strafstoß 

☐  SR lässt weiterspielen – nicht strafbar 

☐  Strafstoß + V 

 

9. Aus etwa 1 m Entfernung schießt ein Verteidiger der Heimmannschaft im eigenen 

Strafraum den Ball an den angelegten Arm des gegnerischen Angreifers. Dieser hatte 

keine Möglichkeit, den Arm wegzuziehen, gelangt aber dadurch in Ballbesitz und erzielt 

direkt ein Tor. Wie entscheidet der SR? 

☐  Tor / Anstoß 

☐  kein Tor – dir. FS + VV Angreifer 

☐  kein Tor – dir. FS für Verteidiger – k. pers. Strafe 
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10. Unmittelbar nach Schlusspfiff, noch auf dem Feld, zeigt der SRA dem SR ein Vergehen 

an: Kurz vor Schlusspfiff hatte ein Verteidiger in seinen Strafraum dem Stürmer mit der 

Faust ins Gesicht geschlagen. Der SR zeigt daraufhin dem Spieler die rote Karte und 

notiert den Vorfall im Spielbericht.  Handel er (SR) richtig? 

☐  Nein – nur zum Teil – hätte noch Strafstoß geben müssen (neu) 

☐  nur noch Meldung möglich 

☐  bezieht SRA bei der Bestrafung mit ein 


